
                                                   

Entrée

Plats et
accompagnements

Laitages

Dessert

Lundi

Entrée

Plats et
accompagnements

Laitages

Dessert

Mardi

Entrée

Plats et
accompagnements

Laitages

Dessert

Mercredi

Entrée

Plats et
accompagnements

Laitages

Dessert

Jeudi

Entrée

Plats et
accompagnements

Laitages

Dessert

Vendredi

Bon
Appétit !Menu du 7 au 11 Octobre 2024

Carottes râpées
Maquereau
Salade verte

Steak Haché sauce poivre
Steak Végétarien
Brocolis persillés
Boulgour

Yaourt nature
Fromage

Feuilletés aux pommes
Fromage blanc au fruits rouges
Fruit de saison

Betterave au mais
Tarte au fromage
Salade verte

Filet de saumon 
Poulet sauce chasseur
Jardinière de légumes
Purée

Yaourt nature
Fromage

Flan Pâtissier
Fondant chocolat
Fruit de saison

Céleri rémoulade
Friand au fromage
Salade verte

Sauté d'agneau
Pané fromager
Courgettes provencales
Pommes de terre grenaille

Yaourt nature
Fromage

Yaourt nature
Fromage

Yaourt nature
Fromage

Gateau basque
Ile flottante
Fruit de saison

Oeuf dur mayo
Potage carottes
Salade verte

Chili con carne
Riz

Salade de fruits
Entremet vanille
Fruit de saison

Rosette
Salade verte

Cordon bleu
Filet de colin braisé
Endives béchamel
Pâtes

Muffin maison
Fruit de saison


